ESAT Entre Cher et Loire
Au menu cette semaine 3

du 16 au 20 janvier 2023

LUNDI

SALADE DE PATES AU THON
POISSON PANE
POELEE DE LEGUMES VERTS

EDAM
FRUIT DE SAISON

JEUDI

TABOULE
JAMBON BLANC
MACARONIS
MONTBOISIER
FLAN NAPPE AU CARAMEL

FAIT MAISON

A THEME

" 7 RESTAURNTION
G SERVICIES

MARDI

CHOU ROUGE RAPE AUX POMMES
COUSCOUS VEGETAL

MORBIER
ANANAS AU SIROP

VENDREDI

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHONS
ROTI DE LAPIN FARCI AUX PRUNEAUX
CORDIALE DE LEGUMES
BOURSIN AIL ET FINES HERBES
FRUIT DE SAISON
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La solidaciié en action



